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Referat af møde i Ældrerådet den 5. januar 2026 
Deltagere: 

• Birthe K. Vinner Nielsen  
• Hanne Trebbien 
• Hans Henrik Olsen 
• Hermand Pedersen  
• Inger Margrethe Siemsen  
• Kjeld Grønbech  
• Lisbeth Nielsen 
• Lissi Gyldendahl  
• Marianne Lund  
• Mikael Sjöberg 
• Nijs Jan Duijm  
• Villy Kristiansen 

 
Afbud: 

• Mariann Scholte Mehder 
 

1. Godkendelse af dagsorden 

Beslutning: Godkendt, idet punkt 9 ændres til ”60PLUS” og det oprindelige punkt 9: 
”Retningslinjer for udbetaling af diæter” udskydes til kommende møde. 
 

2. Brugertilfredshedsundersøgelser i hjemmeplejen og 
på plejecentrene  

Beslutning: Chef for Omsorg og Træning Betina Arendt orienterede om to undersøgelser 
af brugertilfredsheden på kommunens plejeentre og i hjemmeplejen. Der var dialog på 
baggrund af Betina slides – bl.a. om metode og fortolkning af tallene. Data for de enkelte 
områder og centre bliver taget op i de lokale kvalitetsråd, når de foreligger. Betina 
præsenterede også temaerne for de drøftelser som Sundheds- og Omsorgsudvalget (SOU) 
skal have i foråret 2026 på baggrund af rapporterne. Ældrerådet noterede sig 
muligheden for at komme med forudgående bemærkninger til udvalgets drøftelser af de 
enkelte temaer og evt. supplerende temaer i forhold hertil.  
Enighed om, at FU på baggrund af rådets drøftelser sender et kort høringssvar til SOUs 
behandling af rapporterne den 8. januar 2026. Rådet tilkendegiver, at undersøgelserne 
peger på en række områder, hvor resultaterne ikke er tilfredsstillende.   
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3. Meddelelser 

Formanden/FU: Årsberetning 2025 er under udarbejdelse, og forventes at blive forelagt 
for SOU i marts og efterfølgende for Byrådet.  
Regnskab 2025 og budget 2026: På mødet i Ældrerådet til marts præsenteres regnskabet 
for 2025. FU forventer at komme med et budgetforslag for 2026, når de hidtidige 
retningslinjer mv er afklarede, og FU kan forelægge forslag til retningslinjer for budget 
og konkret budgetforslag. Formentlig kommer punktet på mødet Ældrerådet i marts. 
Det tidligere Ældreråd var inviteret med i en arbejdsgruppe om Helhedsplejen, og 
gruppen har afholdt nogle møder med forvaltningen. Marianne og Hans Henrik har 
deltaget i arbejdsgruppen, som snarligt afslutter sit arbejde, hvorefter informationer om 
Helhedsplejen lægges på kommunens hjemmeside. 
Bestyrelsen på Margrethegården, Dr. Sofies Vej har spurgt, om Ældrerådet vil udpege en 
repræsentant til bestyrelsen. Punktet tages op på et senere møde på baggrund af 
forvaltningens afklaring af spørgsmålet. 
 

4.  Evaluering af det informerende og konstituerende 
møde i Roskilde Ældreråd 27. november 2025  

Beslutning: Der var enighed om at det var et fint møde med god stemning, og at der med 
fordel kunne afsættes mere tid til at sætte et kommende nyt Ældreråd ind i arbejdet, 
herunder at lære hinanden at kende. Der blev efterlyst et samlet, skriftligt materiale om 
faktuelle forhold på ældreområdet, herunder relevante, konkrete fakta om fx økonomi, 
hjemmehjælp, plejecentre, antal beboere m.v.  
 
Forvaltningen afklarer, hvad der udarbejdes til SOU, og finder eventuelle, supplerende 
fakta, som sendes til medlemmerne af Ældrerådet. 
   

5. Udpegning af kontaktpersoner til Bruger Pårørende 
Råd (BPR).  

Baggrund: Ældrerådet skal udpege kontaktpersoner fra Ældrerådet, som uden 
stemmeret, deltager i de enkelte plejecentres møder med bruger- og pårørenderåd. 
Hensigten med deltagelsen er at varetage kontakten mellem det enkelte plejecenter og 
Ældrerådet. På plejecentrene består det lokale kvalitetsråd (LKR) bl.a. af de allerede 
etablerede Bruger Pårørende Råd. 
 
 
Beslutning: Følgende blev udpeget til de enkelte plejecentre:  
 

- Himmelev Gl. Præstegård: Mariann Scholte Mehder 
- Trekroner: Lissi Gyldendahl 
- Skt. Jørgensbjerg: Hanne Trebbien 
- Kristiansminde: Willy Kristiansen 
- Toftehøjen + Oasen: Lisbeth Nielsen 
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- Margretehjemmet: Mikael Sjöberg 
- Hyrdehøj: Hermand Pedersen 
- Bernadottegården: Kjeld Grønbech 
- Kastanjehaven: Birthe K. Vinner Nielsen 
- Gundsø Omsorgscenter: Nijs Jan Duijm 

 
Forvaltningen orienterer lederne på plejecentrene om de udpegede kontaktpersoner fra 
Ældrerådet samt vender tilbage med dato for de første møder m.v. 
    

6.    Besøgsrunde til plejecentrene. 

Baggrund: Der er praksis for, at der arrangeres en besøgsrunde til alle plejecentre, 
Hjælpemiddelafsnittet m.v. over 2 – 3 dage.  
  
Beslutning: Sekretariatet laver plan for besøgsrunde inden sommerferien 2026. Til turen 
inviteres også 1. og 2. suppleanterne i Ældrerådet. 
 

7. Repræsentation til Lokale Kvalitetsråd (LKR) i de tre 
hjemmeplejedistrikter 

Baggrund: For hvert af de 3 hjemmeplejedistrikter udpeger Ældrerådet en repræsentant 
til hvert af de lokale kvalitetsråd (LKR)  
 
Beslutning:  
Distrikt Midt: Marianne Lund.  
Distrikt Nord: Inger Margrethe Siemsen.  
Distrikt Syd: Lisbeth Nielsen. 
 

8. Forslag til nedsættelse af arbejdsgrupper i forhold      
til politiske udvalg 

 
Baggrund: Status over nedsatte arbejdsgrupper i tidligere Ældreråd: 
Sundheds- og Omsorgsgruppen i relation til SOU (Sundheds- og Omsorgsudvalget) 
Plan og Teknikgruppen i relation til PTU (Plan og Teknikudvalg) 
Klima og Miljøgruppen i relation til KMU (Klima- og miljøudvalget) 
Kultur og Idrætsgruppen i relation til KIU (Kultur og Idrætsudvalget 
Social og Beskæftigelsesgruppen i relation til SBU (Social og Beskæftigelsesudvalget). 
 
Det foreslås, at Plan- og Teknikgruppen slås sammen med Klima- og Miljøgruppen samt 
at Kultur- og Idrætsgruppen slås sammen med Social- og Beskæftigelsesgruppen. 
 
Beslutning:  
Der nedsættes flg. arbejdsgrupper 

- For PTU (Plan- og Teknikudvalget)/KMU (Klima- og miljøudvalget): Hermand, 
Birthe, Kjeld, Willy. Hermand er tovholder 
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- For KIU (Kultur og Idrætsudvalget/ SBU (Social og Beskæftigelsesudvalget): 
Lisbeth, Mikael, Hanne, Mariann. Mikael er tovholder. 

- For SOU (Sundheds- og Omsorgsudvalget): Nijs Jan, Marianne, Lissi, Inger 
Margrethe. Marianne er tovholder. 
 

Formanden er ikke medlem af arbejdsgruppe, men er opmærksom på dagsordener i ØU. 
 

9.    60PLUS 
Baggrund: Ældrerådet og Roskilde Kommune udgiver i samarbejde senioravisen 60PLUS 
fem gange årligt. Avisen udkommer som et indstik i Roskilde Avis. 
 
Beslutning: I det kommende nummer af 60PLUS bringes en faktuel artikel om 
brugertilfredsheds-undersøgelserne i hjemmeplejen og på plejecentrene, herunder om 
procesplan for det videre arbejde. 
Hans Henrik skriver i sin leder i 60PLUS om resultater i de to rapporter bl.a. i relationen 
til fokuspunkter for og indsatser i kvalitetsarbejdet. 
Endelig bringes en artikel om Ældrerådet s forskellige opgaver. 
Produktionsplanen for 60PLUS udsendes til alle medlemmer af Ældrerådet. 
 

10. Arbejdsgruppe om revision af forretningsordenen 
Baggrund: I forbindelse med det informerende møde for det nyvalgte Ældreråd blev den 
gældende forretningsordenen udleveret. Det medførte, at visse forhold blev 
problematiseret. Forundring og spørgsmål giver anledning til overvejelser om dele, hvor 
forretningsorden med fordel kan revideres, fx midtvejsevaluering af konstitueringen. 
 
Beslutning: Mikael og Hans Henrik deltager i arbejdsgruppen om revision af 
forretningsordenen. 
 

11.     Mødeplan og årsplan 
Baggrund: Sekretariatet har på baggrund af beslutningen ved det konstituerende møde 
udarbejdet en mødeplan for året. 
 
Det tidligere Ældreråd har suppleret mødeplanen med en årsplan. Det har været en 
dynamisk plan, hvor placeringen af fx dialogmøder med SOU, borgmesterens og 
udvalgsformænds deltager i møderne, større sager på dagsorden, møder i Danske 
Ældreråd regi, temadage og øvrige konferencer mv. Mødet mandag den 4. maj falder 
sammen med repræsentantskabsmøde i Danske Ældreråd.   
 
Beslutning: Ældrerådet tog mødeplanen til efterretning, Ældrerådsmødet den 4. maj 
afholdes dog ekstraordinært fra kl. 08:00 til 10:30. 
 
Forretningsudvalget udarbejder forslag til årsplan til det kommende møde dækkende 
emnerne; forebyggelse, helhedspleje, ældreloven, Sundhedsreformen, sundhedsråd samt 
de områder der flyttes fra kommuner til region med betydning for ældreområdet. 
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12. Deltagelse i møder og temamøder i regi af Danske 
Ældreråd 

Baggrund: Roskilde Ældreråd skal udpege/tilmelde deltagere til  
a. temadag 25. februar, Scandic Ringsted: introduktion til ældrerådsarbejdet og de 

store reformer på ældreområdet  
b. repræsentantskabsmøde den 4. maj 2026 på Hotel Nyborg Strand. 
c. ældrepolitisk konference den 5. maj 2026 på Hotel Nyborg Strand. 
d. møde for ældre- og seniorråd i Sundhedsråd, Region Øst og Øerne – mandag den 

9. februar kl. 10:30 i Faxe  
e. Pårørende Danmark: Pårørendedag den 2. februar 2026, kl. 9–15, Ældre Sagens 

Campus, Snorresgade 17-19, 2300 København S 

Beslutning:  
Marianne og Hans Henrik orienterede om ovennævnte møder. 

a. Følgende tilmeldes temadagen om introduktion til arbejdet: Lisbeth, Mikael, 
Willy, Nijs Jan, Inger Margrethe, Birthe, Kjeld samt Marianne 

b. Valg af delegerede og øvrige deltagere: medlemmerne overvejer mhp. beslutning 
på kommende møde – herunder om ønske om overnatning til og/eller alene 
deltagelse i 

c. Ældrepolitisk konference  
d. Marianne og Hans Henrik deltager i dette møde 
e. Pårørende Danmark: Ingen deltagelse  

 
13.  Nyt fra Danske Ældreråd 

Baggrund: Orientering om: 
a. Bestyrelsesmøde 27. november 2025 
b. Møde valgkreds 7 – den 11. december 2025  

Beslutning: Der er ingen møder i januar 2026, og det kommende bestyrelsesmøde holdes 
via Teams. 
 

14. Eventuelt 
 
Enighed om at ordningen med morgenmad fra kantinen fortsætter, idet et enkelt 
medlem ikke spiser med. 
 
Det næste ordinære møde i Ældrerådet holdes den 2. februar 2026, kl. 10.00. 

https://www.conferencemanager.dk/temadagdanskeldreradforar2026/conference
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