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Referat af Ældrerådsmødet 17. august 2026 
Deltagere: 

• Birthe K. Vinner Nielsen  

• Hanne Trebbien 

• Hans Henrik Olsen 

• Hermand Pedersen  

• Kjeld Grønbech  

• Lisbeth Nielsen 

• Lissi Gyldendahl 

• Mariann Scholte Mehder 

• Marianne Lund  

• Mikael Sjöberg 

• Nijs Jan Duijm  

• Villy Kristiansen 

 

Afbud: Inger Margrethe Siemsen 

 

Orientering: 
 

Sundheds- og Omsorgschef Betina Arendt deltog i mødet kl. 12.00 – 13.00 og gav en 

introduktion til demensområdet i Roskilde Kommune samt en kort orientering om 

baggrund for genudbud af helhedsplejen. Der var dialog om emnet. 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

Beslutning: Godkendt. 

 

2. Revision af vedtægterne for Ældrerådet  

Baggrund 

Ældrerådet besluttede ved mødet den 1.juni 2026 at indgå i en arbejdsgruppe med 

forvaltningen og udpegede tre repræsentanter: Mikael, Marianne og Hans Henrik. 

Den fælles arbejdsgruppe har tre repræsentanter fra kommunen. Arbejdsgruppen skal 

gennemgå de nuværende vedtægter for Ældrerådet med henblik på præciseringer, 

ændringer m.v. på grundlag af bl.a. ældrereformen, kommunens høringspligt og 

udmøntning af lovbestemmelserne om ydelse af diæter og tabt arbejdsfortjeneste. 

 

Dette er en udmøntning af § 34, stk. 3 i ældreloven, der fastlægger, at 

kommunalbestyrelsen ved begyndelsen af en kommunal valgperiode i samarbejde med 

ældrerådet fastlægger de nærmere rammer for rådets virke og proceduren for 

høringspligten. Kommunalbestyrelsen har derefter pligt til at høre ældrerådet om de 

sager, der er omfattet af aftalens fastlagte rammer. 

 

Der er aftalt møder i den fælles arbejdsgruppe den 27. august og den 28. september 2026.  
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Vedtægten fastlægger om rådets navn er ”ældreråd” (lovtekst) eller ”seniorråd”. I 

forbindelse med revisionen skal det besluttes, hvilket navn Roskilde Kommune angiver, 

 

På baggrund af rådets tidligere drøftelser arbejder rådets repræsentanter med et 

arbejdspapir, der har forslag til nye formuleringer, der bl.a. skal: 

• Bekræfte kommunens høringspligt 

• Bekræfte, at rådet af egen drift, kan give høringssvar, der skal indgå i den 

politiske behandling 

• Medtage relevante emner fra ældreloven som del af kommunens høringspligt 

• Præcisere at der ydes diæter mv. for aktiviteterne, der indgår som en del af rådets 

virke, der er godkendt af kommunalbestyrelsen, jf. politiske og 

forvaltningsmæssige beslutninger. 

 

Ældrerådet vil blive orienteret om arbejdet i den fælles arbejdsgruppe og skal tage stilling 

til resultatet heraf. 

 

Forslag: Ældrerådets repræsentanter orienterer om, og rådet drøfter forberedelserne til 

arbejdsgruppens arbejde og giver repræsentanterne mandat til arbejdet, jf. 

baggrundsbeskrivelsen. 

 

Rådet tager stilling til om, vi vil foreslå, at navnet ændres til ”seniorråd”. 

 

Beslutning: Hans Henrik indledte punktet, og Mikael redegjorde nærmere for forslag til 

opstramninger af vedtægterne. Herefter var der dialog om punktet.  

Det blev besluttet at give repræsentanterne mandat til arbejdet med vedtægterne og 

drøftelsen med kommunen. 

 

Ældre- Seniorråd blev under drøftelserne fremsat som alternativt navn. Forslaget blev 

sat til afstemning; 7 medlemmer stemte for, at rådets repræsentanter kan foreslå at 

ændre navn fra Ældreråd til Ældre- Seniorråd. 3 stemte imod, og 2 undlod at stemme. 

Herefter blev de konkluderet, at repræsentanterne kan stille dette forslag om 

navneændring. 

 

3. Sundhedsdagen den 12. september 2026 
Baggrund 

Ældrerådet besluttede den 1. juni 2026, at KIU-arbejdsgruppen, bl.a. på baggrund af den 

tidligere skabelon for opgaver og vagtplan, skulle arbejde videre med planlægning af 

vores deltagelse i Sundhedsdagen. KIU-arbejdsgruppen præsenterer sit oplæg. Heri 

indgår revision af vores ”folder”, som det nuværende råd ikke er blevet præsenteret for.  

 

Forslag: Rådet gennemgår oplægget og afklarer diverse spørgsmål om opgaver og 

opgavefordeling 
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Beslutning: Der blev aftalt en bemandingsplan for, hvornår rådets medlemmer er på 

standen. Samt aftalt en række konkrete opgaver om bl.a. sammendrag af årsberetningen 

(one pager med henvisning til hjemmesiden), trykning af et mindre antal årsberetninger 

samt foldere med foto mv. af rådet.  

Birthe K kontakter TV Roskilde for at høre, om de vil komme og sende fra Ældrerådets 

stand på Sundhedsdagen. 

Sekretariatet opdaterer postkort med billede af formanden for ældrerådet samt laver 

keyhangere med navne på rådets medlemmer. Alt gøres klar til mødet i Ældrerådet den 

7. september 2026. 

 

 

4. Ad hoc arbejdsgruppe om 
brugertilfredshedsundersøgelserne – afrapportering 

Baggrund: For at kvalificere den videre opfølgning på 

brugertilfredshedsundersøgelserne besluttede Ældrerådet den 13. april 2026 at nedsætte 

en ad hoc arbejdsgruppe, som skulle se nærmere på undersøgelsens resultater. Den 

nedsatte en arbejdsgruppe består af: Mikael, Inger Margrethe, Nijs og Lisbeth. 

Den 2. juni 2026 afrapporterede arbejdsgruppen et ”Memo” om 

Brugertilfredshedsundersøgelser 2025 Plejehjem og Hjemmehjælp Roskilde. 

 

Forslag Ad hoc-gruppen præsenterer resultatet og lægger op til drøftelse af og beslutning 

om, hvordan vi skal arbejde videre – også i forhold til de politiske beslutninger om 

opfølgning. 

 

Beslutning: Nejs redegjorde for ad hoc arbejdsgruppens arbejde og en række 

konklusioner og fem anbefalinger til kommuner om, hvad der bør arbejdes videre med 

på baggrund af brugertilfredshedsundersøgelserne. 

Det blev besluttet, at rådets formand skriver til Sundheds- og Omsorgsudvalget og 

udvalgsformanden og vedhæfter det udarbejdede memo med henblik på opfølgende 

samarbejde med kommunen – evt. i form af et borgermøde. 

 

 

5. Besøg på plejecentre mv. – anden besøgsrunde den 
17. september 2026 

Baggrund: Den 28. maj 2026 havde ældrerådet den første besøgsrunde til plejecentre mv. 

og har således erfaringen med både den praktiske og indholdsmæssige side af 

arrangementet.  

 

Der kan derfor være brug for en evaluering i forhold til fx 

• Transporttilrettelæggelse 

• Forplejning – særforplejning eller fx frokost som beboerne 

 

Samt ledelsens orientering om  
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• fx historie,  

• søgning (venteliste) 

• antal beboere (andel med demens)  

• antal medarbejdere (fag/kompetencer/opgaver)  

• økonomi 

• døgnrytme/selvbestemmelse – aktiviteter for beboerne 

• Tilsyn – ældretilsyn, Samskabt tilsyn, lokalt kvalitetsråd 

• Bruger- og Pårørende Råd ok  

• Frivillige – samarbejde med lokalsamfund 

 

Forslag: 

Rådet evaluerer første runde og beslutter, hvem kører og hvem der organiserer transport 

på at deltagere (tilmelding/framelding) – samt stikord om forhold, vi vil bede ledelsen om 

at belyse ved vores besøg. 

 

Beslutning: Forslagene til stikord til plejeenterlederne blev vedtaget. Sekretariatet 

orienterer lederne. 

Der blev aftalt en række praktiske forhold om bl.a. transport. Lisbeth udarbejder plan for 

transport med udgangspunkt i start og slut for turen og medlemmernes bopæl 

Rådet anmoder om at få den samme mad som beboerne. 

Der er afbud fra Marianne, Mikael, Villy og Hanne. 

Det undersøges om der kan arrangeres et besøg på Hospice Sjælland i Roskilde. 

 

 

6. Ældrerådets arbejde med Roskilde Kommunes 
budget 

Baggrund 

Den 1. juni 2026 sendte Ældrerådet en række at give bidrag til fagudvalgenes indledende 

budgetdrøftelser Byrådets fagudvalgene skal – som det er planlagt og vi er orienteret – 

ved augustmøderne komme med råderumsforslag, der skal bringe budgettet i balance.  

Det fremgår kortfattet af et notat til Økonomiudvalgets møde den 12. august 2026.  

Det indebærer, at fagudvalgene i realiteten skal pege på besparelser, hvor Ældrerådets 

bidrag pegede på områder, hvor der er brug for prioriteringer.  

 

De konkrete råderumsforslag må forventes af fremgå af dagsordenerne til fagudvalgenes 

afsluttende budgetdrøftelser ved augustmøderne. 

 

Som forberedelse af Ældrerådsmødet gennemgår Ældrerådets arbejdsgrupper 

fagudvalgenes afsluttende budgetdrøftelser for at afsøge, om der er råderumsforslag, vi 

skal have bemærkninger til – og om vores bidrag fra junimødet fortsat har relevans, 

 

Forslag 

Ældrerådet forholder sig til arbejdsgruppernes forslag til høringssvar til fagudvalgene. 

Ældrerådet drøfter desuden, hvordan vi kan forholde os, hvis skole- børneområdet 



Ældrerådet   ÆLDRERÅDET  

 5 / 9 

friholdes med den konsekvens, at fx Sundheds- og Omsorgsområdet skal bidrage mere til 

råderummet. 

 

Beslutning: De udarbejdede forslag til bemærkninger fra Ældrerådet til sager på 

møderne i KMU, KIU og SOU om fagudvalgenes budgetdrøftelser/råderumsnotater blev 

godkendt. 

 

Der var desuden enighed om at udarbejde og sende en pressemeddelelse om behovet for 

at fastholde resurserne til forebyggelsesindsatser, kvalitetsløft i pleje og omsorg mv.  

 

Det overvejes at invitere Tina Boel til mødet i Ældrerådet den 7. september 2026.  

 

7. Høringssvar til byrådets udvalg m.v. 

Baggrund 

Arbejdsgrupperne gennemgår forud for Ældrerådsmødet udvalgsdagsordener og 

vurderer, om der ud over budgetpunktet er dagsordenspunkter, der skal udarbejdes 

høringssvar til. Hvis arbejdsgruppen vurderer, at der skal gives høringssvar, udarbejder 

gruppen forslag, der sendes til Ældrerådets medlemmer inden Ældrerådsmødet. 

 

De nedsatte arbejdsgrupper er: 

• PTU (Plan- og Teknikudvalget)/KMU (Klima- og miljøudvalget) (Hermand, Birthe, 

Kjeld, Willy. Hermand er tovholder) 

• KIU (Kultur- og Idrætsudvalget/SBU (Social og Beskæftigelsesudvalget) (Lisbeth, 

Mikael, Hanne, Mariann. Mikael er tovholder) 

• SOU (Sundheds- og Omsorgsudvalget) (Nijs Jan, Marianne, Lissi, Inger Margrethe. 

Marianne er tovholder) 

Forslag: 

Arbejdsgruppen fremlægger forslag til høringssvar, der behandles med henblik på 

endelig formulering til udvalg mv. Ældrerådet drøfter, om der er brug for, at 

arbejdsgrupperne tager emner op til nærmere undersøgelse/opfølgning efterfølgende. 

 

Beslutning: Høringssvar til SOU om Byens Haver blev godkendt. 

 

    

8. Høring om udbud af helhedsplejen (fortroligt og med 
tavshedspligt, da Sundheds- og Omsorgsudvalget 
behandler det som lukket punkt) 

Baggrund 

Vi har modtaget udkast til kravspecifikation vedr. kommende genudbud af 

helhedsplejen i høring 

 
Sundheds- og Omsorgsudvalget blev den 4. juni 2026 under pkt. 74 orienteret om 
baggrunden for genudbuddet er: ”Sundheds- og Omsorgsudvalget blev den 13. maj 2026, 
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punkt 67, orienteret om, at der i udbud af helhedspleje i Roskilde Kommune kunne opstå 
en risiko for, at den samlede kontraktværdi af rammeaftalen ikke stemte tilstrækkelig 
overens med den evalueringstekniske pris, som tilbudsgiver skal angive i sit tilbud.  

Forvaltningen havde derfor valgt at annullere udbuddet for at undgå misforståelser 
omkring prissætningen i udbuddet.”  

 Udbud har til formål at understøtte borgernes frie valg i helhedsplejen samt på sigt, når 

nuværende kontrakt udløber i 2028, også at understøtte det frie valg i forhold til 

personlig pleje og praktisk hjælp i henhold til serviceloven. Der er grundlæggende tale 

om den samme kravspecifikation som tidligere har været i høring forud for seneste 

udbud, der jo blev annulleret. Der er kun foretaget mindre justeringer i vedlagte. 

Rammerne og kravene til en privat leverandør er således de samme som ved tidligere 

udbud. 

  

Sundheds- og Omsorgsudvalget behandler kravspecifikationen på førstkommende 

ordinære møde i august. Her vil udvalget også tage stilling til en eventuel ændring af 

tildelingskriterierne, således, at disse vil gøre 50 % kvalitet og 50 % økonomi. Besluttes 

dette, vil der være tale om en opjustering i vægtningen af kvalitet med 10 procentpoint. 

   

Roskilde Kommune gør opmærksom på, at dokumentet skal behandles fortroligt, da 

sagen er lukket på kommende udvalgsmøde. Dette sker for at stille alle potentielle 

tilbudsgivere lige 

  

Forslag 

Ældrerådet forholder sig til SOU-arbejdsgruppens forslag til høringssvar. 

 

Beslutning: Forslaget til høringssvar blev godkendt. 

 

9. Nedsættelse arbejdsgruppe til samarbejde med 
Handicaprådet i Roskilde Kommune 

Baggrund 

Den 15. juni 2026 havde Marianne og Hans Henrik møde med repræsentanter fra 

Handicaprådet. Her blev drøftet en række områder, hvor vi har fælles berøringsflader og 

hvor er nærmere samarbejde kunne være hensigtsmæssigt. 

 

Vi var enige om at afsøge muligheden for at danne en samarbejdsgruppe, der kunne 

have til opgave at: 
• beskrive udkast til ramme for samarbejdet til godkendelse i de to råd 

• beskrive forslag til fælles emner/temaer til godkendelse i de to råd 

• planlægge et fællesmøde mellem de to råd. 

Forslag: Rådet udpeger to til tre repræsentanter deltager i samarbejdsgruppen. 

 

Beslutning: Endelig beslutning blev udsat til mødet den 7. september 2026.  
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10. Nyt fra kontaktpersoner i bruger- og 
pårørenderåd (BPR) og Lokale Kvalitetsråd (LKR) 

 

Baggrund: Ældrerådet har udpeget kontaktpersoner til plejecentrenes bruger- og 

pårørenderåd og dermed repræsentanter til de lokale kvalitetsråd. 

Til de tre hjemmeplejedistrikter har Ældrerådet udpeget repræsentant til hvert af de 

lokale kvalitetsråd. 

 

Forslag: Punktet tages op på mødet den i Ældrerådet 7. september 2026.  

 

Beslutning:  

Tiltrådt.  

Hermand nævnte, at der på Hyrdehøj er udfordringer med at aktivere arbejdet i LKR. 

Lisbeth supplerede med at der på Toftehøjen er der usikker om indholdet af 

kvalitetsarbejdet. 

Marianne og Villy oplever fuld opbakning til kvalitetsarbejdet i hhv. hjemmeplejen og på 

Kristiansminde. Lissie oplever, at kvalitetsarbejdet på Trekroner fungerer. 

 

Hanne oplyste, at lederen på Sct. Jørgensbjerg stopper. Desuden har der været 

undersøgelse af mulig Legionella på plejecentret. 

 

Ældrerådet vil følge op på, hvordan kvalitetsarbejdes sikres i alle enheder (distrikter og 

plejehjem), herunder de politisk besluttede indsatser, jf. øget fokus på baggrund af 

landsdækkende brugertilfredshedsundersøgelse 

 

11. Ældrerådets årsplan 

Baggrund 

Ældrerådet har besluttet at have en dynamisk årsplan.  

 

Forslag 

Årsplanen drøftes med henblik på prioriteringer og eventuelle nye forslag. 

 

Beslutning: Godkendt. Planen revideres på baggrund af de faldne bemærkninger, idet 

bl.a. revision af rådets vedtægter skrives på til drøftelse i oktober/december 2026. 

 

12. Meddelelser fra: 

FU: 

Hanne orienterer om status på budget og regnskab – tilskud fra Roskilde Kommune mv. 

Pr. dags dato er der brugt ca. halvdelen af budgettet. Hanne udsender status til næste 

rådsmøde, når hun har alle tal på plads inkl. bloktilskud angående Danske Ældreråd. 
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Den 12. august 2026 deltog Marianne og Hans Henrik i et møde med Ældresagen og 

Faglige seniorer om samarbejde om sundhedsreform mv. Der arbejdes på at lave et 

offentligt møde om sundhedsreformen med relevans for Roskilde Kommune med bl.a.  

formanden Sundhedsråd Østsjælland Torben Hollman og borgmester Tomas Breddam, 

Roskilde Kommune 

 

Marianne orienterede om kommende arrangement i Danske Ældreråd: Kommunikation 

og synlighed.  Dato for temadagen i Ringsted er 21. oktober 2026, og. der åbnes senere for 

tilmelding. 

 

Udsatterådet ved formand Danny Pedersen har henvendt sig til Hans Henrik om 

konkrete problemer med utryghed, mistillid til ”systemerne” og IT-kriminalitet – og om 

ønske om samarbejde på tværs af rådene om fx ”udsatte ældre”.  Hans Henrik kontakter 

Danny for at konkretisere evt. forslag til samarbejdet. 

 

Forvaltningen: Ingen bemærkninger. 

 

Andre: Ingen bemærkninger. 

 

13. Deltagelse i møder og temamøder i regi af Danske 
Ældreråd mv  

 

Baggrund 

Ældrerådet i Roskilde Kommune (ved Marianne og Hans Henrik) deltager i: 

Den 21. august: 2026: Møde i Valgdistrikt 7: Erfaringsudveksling, bl.a. visitation og antal 

plejeboliger.  

 

Den 23. september 2026: Netværk Sundhedsråd Øst og Øerne: Greve Kommune. 

Marianne orienterede om, at der skal være fokus på det kommende arbejde om 

”Nærsundhedsplan” i regi af Sundhedsrådet, samt om bestræbelserne på at sikre, at 

Ældrerådsrepræsentanter indgår i de kommende patient- og pårørendeudvalg. 

 

Sundhedsrådets dagsordener og referater findes her. 

 

 

14.  60PLUS  
 

Baggrund:  

Ældrerådet og Roskilde Kommune udgiver i samarbejde senioravisen 60PLUS fem gange 

årligt. Avisen udkommer som et indstik i Roskilde Avis. Nr. 3 udkommer den 9. 

september med deadline for indlæg den 4. august. 

 

Forslag: Redaktionsgruppen orienterer og rådet giver tilbagemelding og forslag til emner. 

 

Beslutning: 

https://danske-aeldreraad.dk/kommende-arrangementer/
https://danske-aeldreraad.dk/kommende-arrangementer/
https://dagsorden.regionoest.dk/?request.kriterie.udvalgId=a168fc40-03b7-4f36-97a2-6d7376217606
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Hermand orienterede om at nr. 3 er på trapperne. Forsideartiklen handlen praktiserende 

læge og social henvisning. 

 

 

15. Kontakt/information til lokalpressen medierne  
 

Forslag: Ældrerådet beslutter, om der er et emne fra dagens møde som 

lokalpressen/medierne skal orienteres om.   

 

Beslutning: 

Der udarbejdes læserbrev/debatindlæg i løbet af ugen på baggrund af tilkendegivelserne 

under pkt. 6 

 

 

16. Eventuelt 
 

Tak til Birthe K. for initiativet og til Kjeld for de organisatoriske omkring den fælles tur 

til forestillingen ” Truckervask til ældrebyrden” 

 

Birthe K. henledte opmærksomheden på Hans Henrik indlæg i Dagbladet den 14. juli: 

”Investering i trivsel må ikke blive en spareøvelse på ældreområdet” 

 


