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Vision for



Roskilde Kommune og Region Sjælland har en fælles vision om 
et nyt sundhedssamarbejde. Formålet er at sikre nærhed og 
sammenhæng i sundhedsindsatserne for de fælles borgere.

Arbejdet mellem kommune og region skal styrke
fremtidens nære og digitale sundhedsløsninger i 

samarbejde med f.eks. praksissektoren, forsknings- og 
uddannelsesinstitutioner, civilsamfund og private aktører. 

Fælles vision



Sammen om sundhed

Region Sjælland og Roskilde Kommune skal sammen med det 
kommende sundhedsråd implementere den nye sundhedsreform. 

Sundhedscentrum Roskilde skal være med til at realisere den ambitiøse
plan om mere sammenhængende sundhed tæt på borgerne. 

Samtidig betyder Region Sjællands sygehusplan, at sengepladserne i
Roskilde flyttes til SUH Køge i 2027, og at SUH Roskilde bliver et 

specialsygehus med fokus på behandling af kroniske sygdomme, 
dagkirurgi og understøttelse af praksissektor, herunder med 

billeddiagnostik. 



• Borgere med kroniske sygdomme

• Ældre medicinske patienter

• Borgere med psykisk og somatisk sygdom

• Borgere med behov for rehabilitering

• Svangeromsorg til gravide borgere

Et ønske om fælles indsatser for især:



• Skadestue med lægebemanding døgnet rundt

• Private sundhedstilbud, privatpraktiserende læger
og speciallæger og mulighed for offentligt og privat
innovationssamarbejde.

• Nye digitale løsninger og nye organiseringer af arbejdet i
sundhedssektoren f.eks. samarbejde med forsknings- og 
uddannelsesmiljøer

Et ønske om et nært og sammenhængende
sundhedscentrum på én matrikel



Rusmiddelcenter

Oversigt over kommunale indsatser

Sundhedscenter
Pleje og 

behandling
Træning og 

rehabilitering

Borgerrettet forebyggelse

Folkesundhedsenhed
Pakkeforløb for kroniske sygdomme

Sundhedspleje

Tandpleje

Mentalt sundhedscenter (GRO)

Akutsenge*

Rehabiliteringsteam

Hjemmepleje

Sygeplejeklinik

Genoptræningscenter med 
digitale muligheder

Hjælpemiddelafsnittet

* Det bemærkes, at patientakutpladser fra 2027 bliver en regional myndighedsforpligtelse. 
Der er ikke truffet beslutning om placering af akutpladserne (de kommende sundheds- og omsorgspladser).



Eksempler på
kommunale funktioner

Samarbejde med uddannelses- og forskningsinstitutioner
om nye digitale løsninger og nye organiseringer

af arbejdet i sundhedssektoren

Patientrettet forebyggelse*
Folkesundhedsenhed

Kroniske sygdomme pakkeforløb
Sundhedspleje

Tandpleje
Mentalt sundhedscenter

Akutpladser**
Rehabiliteringsteam

Hjemmepleje
Sygeplejeklinik

Rusmiddelscenter
Genoptræningscenter
Hjælpemiddelafsnittet

Sundhedscentrum Roskilde
Nærhed, tryghed og sammenhæng

*Det bemærkes, at patientrettet forebyggelse og akutpladser fra 2027 bliver en regional myndighedsforpligtelse. 
**Der er ikke truffet beslutning om placering af akutpladserne (de kommende sundheds- og omsorgspladser).



Sundhedscentrum understøtter
sammenhængende og fleksible

forløb, der gør det nemmere
for borgere, som har behov for 
flere indsatser og aktiviteter

Han deltager i fysisk
træning i genoptrænings-

afsnittet i Sundhedscentrum
Han deltager på hjertecafeen i 

et mestringsforløb for 
borgere med kronisk

hjertesygdom

Han skal tilbage på
arbejde og kobles på
telehjerteindsats for 

fleksibel forebyggelse
og rehabilitering - og

online opfølgning
med sygehuset

CASE: Mand, 52 år
Blodprop i hjertet

Fra sygehuset bliver
han udskrevet til egen
læge og henvist til
hjerterehabilitering
i Sundhedscentrum

I Sundhedscentrum
får han løbende

taget blodprøver
og deltager i 

hjerterehabilitering

Han får viden om, at 
rygestop og sænkning
af alkoholforbrug har

markant effekt på
risikoen for fremtidige

blodpropper.

Han deltager på
mestringskursus i 

Sundhedscenteret og får
støtte i den lokale

hjerteforening, der har
netværk og aktiviteter der 
støtter hjertepatienter efter

afsluttet rehabilitering

I Sundhedscenteret får
han hjælp til rygestop og 
i Center for Alkohol- og 

Stofmisbrug får han
rådgivning til at sænke

sit alkoholforbrug

Egen læge modtager
epikrise og er

tovholder for det
videre forløb

Egen læge
følger op

Egen læge
følger op



Kroniske 
sygdomme Gravide

Psykisk og 
somatisk 
sygdom

Borgere med 
behov for 

rehabilitering

Sundhedscentrum forbinder forløbene til forskning, innovation og udvikling
af nye fælles praksis-, samarbejds- og organisationsformer

Ældre
medicinske

patienter

Eksempler på patientforløb i Sundhedscentrum

Ambulant psykiatri Praktiserende læge Akutsenge
Kommunal

rehabilitering Praktiserende læge

Blodprøvetagning Sundhedscenter Ambulatoriefunktioner
Privat

hjerneskaderehabilitering Jordemoderkonsultation

Mentalt sundhedscenter Sygeplejeklinik Hjemmepleje Hjerneskadekoordinator Blodprøvetagning

Praktiserende læge Genoptræning Genoptræning Rehabiliteringsteam Sundhedsplejen

Patientforening Privat fysioterapi Sygeplejeklinik

Fodterapeut

Patientforening



“Rammerne om Roskilde Sygehus er en enestående mulighed
for at skabe indsatser, der forbedrer livskvaliteten med 

udgangspunkt i den enkelte borgers situation. 

Det handler selvfølgelig om sundhedsfaglig
behandling, men også om forebyggelse, 

genoptræning og samarbejde med civilsamfundet. 

Kodeordene er sundhed med sammenhæng, 
samarbejde og synergi.”

Borgmester Tomas Breddam, Roskilde Kommune



Regionsrådsformand Trine Birk Andersen, Region Sjælland

Jeg ser frem til, at vi sammen med Roskilde 
Kommune skal omsætte helt centrale intentioner 

i sundhedsreformen til virkelighed. 

Sundhedscentrum Roskilde er en oplagt ramme for 
et tæt samarbejde, hvor borgere og patienter kan få 

nære og sammenhængende sundhedstilbud. 

Jeg håber, at praktiserende læger, foreninger og 
uddannelsesinstitutioner også vil være med til at afprøve 

nye løsninger og samarbejdsformer, så fx patienter 
efter en indlæggelse kan få hjælp fra forskellige aktører 

dør om dør.



Danmark står over for en af de mest omfattende forandringer
af sundhedsvæsenet i nyere tid: 

Sundhedscentrum Roskilde skal
realisere sundhedsreformen

• Flytning af opgaver mellem kommuner og regioner

• Sammenlægning af psykiatri og somatik

• Nye investeringer i - og udvikling af det nære sundhedsvæsen

• Oprettelse af sundhedsråd, der skal arbejde med udvikling af
nære sundhedstilbud og nye løsninger



Sundhedscentrum Roskilde er et ambitiøst samarbejde, der 
inddrager civilsamfundet, private virksomheder, 
uddannelsesinstitutioner og mange andre, 
som vil medvirke til udvikling af det nære sundhedsvæsen.

Roskilde Sygehus udgør rammerne for Sundhedscentrum
Roskilde, og rammerne skal udfyldes i et tæt samarbejde
og partnerskab med alle interesserede.

Sundhedscentrum Roskilde er placeret lige ved siden
Roskilde Station med masser af tog- og busforbindelser. 
Dermed er det nemt for borgerne i Roskildes nabokommuner
at komme til de mange tværkommunale og tværsektorielle
tilbud.

Morgendagens sundhedsvelfærd


