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ROSKILDE KOMMUNES FODEVARESTRATEGI




Roskilde Kommunes fodevarerelaterede
indsatsomrader 2026-2029

De hidtidige indsatser i medfgr af Roskilde Kommunes fgdevarestrategi
har betydet en markant reduktion i det fadevarerelaterede klimaaftryk
fra Roskilde Kommunes institutioner. Med nzerveaerende indsatskatalog
gnsker Roskilde Kommune, at fortsaette og forstaerke indsatsen
yderligere i perioden 2026-29.
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Mere ambitigst klimareduktionsmal

Roskilde Kommune har i 2024 succesfuldt opfyldt det vedtagne reduktionsmal pa 25
% af klimaaftrykket per kilo fgdevare fra Roskilde Kommunes madindkab, hvor der
seerligt pa dagtilbudsomradet er et meget lavt klimaaftryk. Nu haever vi barren med
yderligere 15-25 % og sigter nu mod et reduktionsmal pa 40-50 % per kilo fgdevare i
2030.

Det overordnede reduktionsmal suppleres af malsaetninger for de enkelte
hovedomrader i den kommunale organisation, da potentialet for yderligere
reduktioner varierer. I lyset af, at de fleste lavthaengende frugter er hastet, er
malopfyldelsen usikker og vil kraeve en massiv indsats med omfattende aendringer i
den daglige madlavning, herunder mere egenproduktion. Indsatsen vil laegge beslag
pa medarbejderressourcer i de lokale kgkkener og skal handteres inden for de
eksisterende budgetter.

Budgetaftalen for 2026 leegger rammerne for en ambitigs og realistisk malsaetning,
der bakkes op af en arlig bevilling til at styrke indsatsen for mere planterig kost. En
realisering af en ny ambitigs malsaetning vil samtidig kraeve en steerk ledelsesmaessig
opbakning til at styrke den fgdevarerelaterede faglighed, ligesom der er behov for
lgbende stgtte fra bade politisk og administrativ side med henblik pa at realisere de
ngdvendige store eendringer i den mad, som fremadrettet serveres for kommunens
borgere. Borgernes sundhed er fortsat helt afggrende for fgdevareproduktionen i
Roskilde Kommune, og klimaindsatsen skal ske i positiv sammenhaeng med fx
ernaeringshensyn, herunder aldre borgeres lyst til at spise den mad der bliver
serveret pa plejehjem og i hjemmepleje.

Samtidig skal klimaindsatsen ogsa integreres med arbejdet med at sikre gget brug af
gkologiske fgdevarer, si malet pd 90% nas i 2030, og der sigtes mod et reduktionsmal
for madspild fra den offentlige bespisning pa max. 10% af den producerede maengde
mad inden 2030.

Der er sdledes en raekke andre hensyn, som alt i alt betyder, at det samlede resultatet
af indsatsen, er vanskelig at forudsige. I forsgget pa at na laeengst muligt i forhold til
klimareduktionsmalet igangseettes nedenstaende initiativer.



Forstaerket fokus pa baelgfrugter

Roskilde Kommune har de seneste ar haft fokus pa at gge andelen af balgfrugter i
den mad, der tilberedes pa dagtilbuds- og aeldreomradet samt i Radhuskantinen. Det
gaelder fx i palaeg, salater, supper, diverse bagvaerk og grgn mad generelt. Denne
indsats foreslas forsteerket og udvidet til andre relevante kommunale kgkkener med
et fortsat primeert fokus pa borgernes gnsker og sundhedsmaessige behov. Indsatsen
kan desuden udvides fx ved at seette lokale malsaetninger for de store
fadevaregrupper - grent, frugt, kad, fisk, baelgfrugter, mejeri, fuldkorn - i trdd med
anbefalingerne i De officielle Kostrad. De forskellige Kostrad for maltider malrettet
hhv. skoler og kantiner eller daginstitutioner og aldre vil siledes kunne indga som
redskab til at fremme bade sunde og grgnne madvaner lokalt. Arbejdet vil kunne
tilretteleegges pa baggrund af analyser af fgdevareindkgbet i de relevante kgkkener,
hvilket skal malrette indsatserne og klarggre effekterne nsermere.

Reduceret forbrug af ked og mejeriprodukter

Et vedvarende fokus pa kgdforbruget vil vaere helt afggrende, hvis det nye ambitigse
klimamal pa fedevareomradet skal realiseres. Derfor vil indsatser for bade mindre
kadforbrug og omlaegning til mindre klimabelastende kgdformer vaere centrale i den
fremadrettede indsats, hvilket ogsa kan have gavnlige sundhedsmaessige effekter.
Der vil ogsa vaere fokus pa, hvordan forbruget af udvalgte klimbelastende
mejeriprodukter kan reduceres. Pa dagtilbudsomradet er der allerede et meget lavt
kadforbrug. Som et led i at afprgve effekterne af et kgkken helt uden oksekad,
foreslas en fuld udfasning af oksekgd i Radhuskantinen senest i 2028.



Flere vegetariske tilbud

Flere og bedre vegetariske tilbud er en central del af et grannere og mere
klimavenligt madforbrug, og et stigende antal borgere eftersparger plantebaserede
alternativer. Efteruddannelsesindsatserne skal derfor ogsa szette fokus pa, at udvikle
kagkkenernes viden om et bredere og mere varieret vegetarisk udbud. Indsatsen skal
balanceres, da det kraever mange ressourcer, at servere ekstra retter. Der skal
lgbende arbejdes med en forventningsafstemning mellem borgere og de lokale
kakkener. I daginstitutioner arbejdes der allerede med flere dage, hvor der
udelukkende serveres vegetarisk mad. Som pilotprojekt ivaerksaettes i labet af 2026
lignende initiativer i rddhuskantinen.

Reduktion af madspild

Der har veeret flere indsatser i forhold til madspild i radhuskantinen, herunder
sterre fokus pa brug af portionsanretninger. Der er sdledes oparbejdet en del data
som vil blive brugt til at ivaerksaette yderligere tiltag, og mulighederne for salg af
overskudsproduktion til brugere af kantinen vil blive undersggt naermere.
Plejecentrene har ligeledes arbejdet med et pilotprojekt pa omradet, og
daginstitutionerne har fx arbejdet med, hvordan rester af grgd kan blive til brgd, og
hvordan rester af baelgfrugter kan indga i supper. Reduktion af madspild har ogsa
betydning for at holde udgifter til madproduktion nede. Det skal undersgges
naermere, hvilke muligheder der er for, at indsatsen mod madspild kan styrkes
yderligere. I forhold til bgrn og unge kan temaet fx indga i et
undervisningsperspektiv.

Det foreslas ogsa at indfare pilotprojekter om, hvordan vi N
bliver bedre til at producere den rette maengde mad samtidig ’7,
med, at vi reducerer madspildet fra selve madproduktionen. g\~
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Oget brug af lokale fodevarer

Roskilde Kommune har i dag en indkgbsaftale pa fadevarer med en stor
fedevaregrossist, og langt de fleste indkgb af fgdevarer indkgbes igennem denne
aftale. Indsatsen for at gge andelen af lokalt producerede fgdevarer skal ske inden
for de forholdsvis snaevre lovgivningsmaessige rammer og vil omfatte pilotprojekter
med indgaelse af aftaler med lokale producenter, der samtidig sikrer en hgj
leveringssikkerhed.

Udfasning af engangsemballage

Ifglge budgetaftalen for 2026 skal Roskilde Kommune i videst muligt omfang udfase
brugen af engangsservice. Engangsservice bruges bl.a. i forbindelse med servering af
fadevarer. Der vil derfor blive arbejdet med at belyse brugen af engangsservice i
forbindelse med servering af maltider og forplejning, samt hvordan der kan findes
alternativer hertil. Der skal samtidig arbejdes med lgsninger vedr. gkonomi, logistik
og tidsforbrug relateret til brug af alternative lgsninger.

En bredere indsats i Roskilde Kommune

- flere kokkener skal med

Hovedindsatserne i den farste fase af Roskilde Kommunes fadevarestrategi har
ligget pa aeldreomradet og i RAdhuskantinen, da potentialet for en reduktion af
klimaaftrykket var stgrst pa disse omrader. Daginstitutionsomradet har i forvejen
en lang erfaring med gkologisk madproduktion og havde et i udgangspunktet lavt
klimaaftryk, men har ogsa i den farste fase, ligesom skolerne, ydet en vaesentlig
indsats. Nu er det tid til at brede indsatsen ud til endnu flere enheder. Det vil derfor
blive neermere afdaekket, hvilke nye omrader, der med fordel kan inddragesien
udvidet indsats, fx sociale institutioner og klubber. En eventuel gget indsats rettet
mod bgrn og unge vil ogsa kunne bidrage til at fremme en klimavenlig madkultur. I
2026 er temaet for kgkkenerne pa daginstitutionsomradet "Fremtidens madvaner”,
der satter fokus pa maltidspsedagogik og dannelse af barn til fremtidens madvaner
med flere baelgfrugter og mere plantebaseret kost.
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Udbredelse af best practice - klimakgkkener

Det kan konstateres, at der er forholdsvis stor forskel pa klimaaftrykket fra
kakkener i sammenlignelige kommunale institutioner. Disse forskelle kan skyldes
mange forskellige forhold sdsom uddannelsesniveau, lokale vaner, ledelsesfokus,
gkonomi, ildsjaele osv. Pa frivillig basis foreslas det, at udnaevne kgkkener med
ekstraordinaere gode klimatal til "klimakakkener”. Erfaringerne fra disse kgkkener
opsamles (fx opskriftskatalog) og formidles til andre relevante kgkkener i Roskilde
Kommune med henblik pa laering og inspiration samtidig med, at de lokale kakkener
fortsat skal have metodefrihed til pa kreativ og faglig vis at reducere deres
klimaaftryk. Pa daginstitutionsomradet er der et fagligt netveerk pa kgkkenomradet,
som i 2025 har haft temadage under overskriften "Det greanne kgkken”, og i
september 2025 blev der afholdt en temadag, under overskriften "Den store maddyst
i gron mad til bgrn”. De lokale kgkkener kan evt. ogsa indga i
formidlings/undervisningsindsatsen, hvilket kan styrke bade netvaerk og
videndeling.

Mere efteruddannelse
Der er behov for en markant forgget efteruddannelsesindsats og kompetence-
opbygning for at forsteerke udviklingen hen imod mere klimavenlig madproduktion.
Der skal overvejes fast introforlgb samt niveauopdelte kurser, sa alle
kokkenmedarbejdere motiveres og laerer mest muligt. Behovet for at styrke viden og
indsigt hos personale der fx serverer eller pad anden made kan bidrage til en
kulturaendring hos borgerne, skal ligeledes overvejes. Uddannelsesindsatsen fordrer
bade tid og mulighed for at afprgve nye arbejdsgange

mv., far en mere klimavenlig mad samtidig kan

leve op til de ernaeringsmaessige og kulinariske
mal. Fastleeggelse af efteruddannelses-
indsatsen skal ske i taet samarbejde med
ledelse og medarbejdere i de lokale
kgkkener og der vil samtidig veere
behov for sparring med eksterne
madprofessionelle.
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Styrket samarbejde med Grgnt Omstillingsforbund
Roskilde Kommune har tidligere haft et godt samarbejde med Grgnt
Omstillingsforbund i forbindelse med "Roskilde Spiser Grgnt” kampagnen. Dette
samarbejde intensiveres nu med udgangspunkt i projektet "Roskilde Spiser Grgnt -
Mere og bedre plantebaseret kost i Roskilde Kommune”. Projektet stgttes gkonomisk
af Plantefonden og har bl.a. som formal, at gge indtaget af plantebaserede fgdevarer
gennem varige adfeerdsaendringer.

Fastholdelse af eksisterende klimavenlige

virkemidler og rutiner - nyt datavaerktgoj

Det vil kraeve en malrettet og vedholdende indsats i de lokale kakkener at fastholde
de virkemidler og rutiner, som har vaeret med til at sikre den hidtidige meget
vaesentlige reduktion i det fgdevarerelaterede klimaaftryk. Det kan kun ske via et
vedvarende fokus hos alle relevante ledere og kgkkenmedarbejdere. Med henblik pa
at understgtte indsatsen, og motivere til yderligere tiltag, udarbejdes fremadrettet
labende datamalinger af klimaaftrykket pa de forskellige hovedomrader (fx skole,
klub, daginstitutioner, seldreomradet og radhuskantinen), og der tilbydes
institutionsspecifikke data til interesserede kgkkener. Roskilde Kommune har i
forbindelse med de fgdevarerelaterede indsatser fra 2021-2024 gjort brug af
fadevaregrossistens analysesystem, til at male pa fremdriften i forhold til realisering
af klimareduktionsmalet. Der vil fremadrettet blive indfgrt et nyt system, der bedre
og mere pracist kan male pa klimabelastningen fra kommunens madindkgb, og
malingerne vil blive integreret i kommunens lgbende ledelsesinformation. De
forbedrede data vil ggre det muligt lgbende at justere indsatserne i de lokale
kgkkener.



Klimavenlig mgdeforplejning pa Radhuset
Madeforplejning er en central del af hverdagen pa et aktivt Radhus praeget af en
raeekke mader, arrangementer mv. Det foreslas, at mgdeforplejningen fremadrettet
gores mest mulig klimavenlig bl.a. via et aendret og reduceret kgdforbrug. Ligeledes
vil der ogsa blive arbejdet malrettet for at reducere madspildet fra
mgdeforplejningen.

Organisering, finansiering og opfolgning

Forvaltningens interne projektorganisering omkring fadevarestrategien vil fortsat
vaere omdrejningspunkt for styring af indsatserne, og der vil blive samarbejdet taet
med de relevante kagkkener og lokale institutioner. Der vil samtidig blive trukket pa
eksterne vidensinstitutioner/fagkonsulenter med henblik pa at udvikle de
foresldede indsatser naermere og til at sta for uddannelses- og sparingsindsatser.

Internt tidsforbrug finansieres inden for de eksisterende budgetmaessige rammer.
Ekstern stgtte vil blive finansieret af den arlige bevilling, der er afsat pa budget
2026-29. Derudover forventes den gkonomiske stgtte fra Plantefonden, i et vist
omfang, at kunne finansiere bade interne og eksterne projektressourcer.
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Klima- og
Miljoudvalget og
Okonomiudvalget

vil i Iobet af 2027
drofte fremdrifteni
indsatserne.




