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Vi vil gerne udtrykke vores beklagelse over, at der i det fremlagte budget ikke er afsat midler til 
at vores elever fortsat kan deltage i ugentlige aktiviteter i Idrættens Hus. 

Springcenteret har i den forløbne periode været en uvurderlig ramme for specialelevernes 
motoriske, sociale og personlige udvikling. 

Mange af eleverne har særlige behov, der gør det svært for dem at deltage i almindelige fritids- 
og idrætsaktiviteter. Her har de haft mulighed for at udfordre og styrke deres motorik i trygge 
og tilpassede rammer, hvilket kan være svært at implementere i Tjørnegårdens almindelige 
idrætsfaciliteter, hvor vi ikke har samme understøttende hjælpemidler og underlag. 

Vi har haft elevsamtaler, hvor eleverne udtrykker oplevelsen af at overvinde sig selv - at turde 
prøve noget nyt og mærke kroppen lykkes. Denne følelse af mestring kan direkte overføres til 
øget selvværd og motivation i klasselokalet. 

Aktiviteterne i springcenteret har desuden været en vigtig arena for udvikling af elevernes 
sociale kompetencer. Gennem samarbejdsøvelser, fælles bevægelse og det at skulle tage 
hensyn og hjælpe hinanden, har de fået værdifulde erfaringer med sociale færdigheder, som 
de af og til kæmper med i det daglige. 

Mange af eleverne kommer fra hjem, hvor der ikke er økonomiske eller praktiske ressourcer til 
at støtte op om fritidsaktiviteter. Uden springcenteret mister disse børn en vigtig mulighed. 

Vi håber derfor, at der kan findes en løsning, hvor der kan afsættes midler til at 
specialeleverne kan fortsætte deres deltagelse i springcenteret. Det er en investering, ikke 
kun i deres sundhed, men i deres trivsel, udvikling og muligheder for inklusion i samfundet. 

 

Med venlig hilsen  

på vegne af specialsporet  

Thomas Bjørnstrup 

Lærer, Tjørnegårdskolen 

 


