
Høringssvar - specialtræning 

 

Som instruktører på “Motorik-holdet” og “Jump4fun” to hold som tager højde for og inddrager 
børn med særlige behov og dem som ikke automaƟsk glider ind i en idræts-forenings verden vil vi 
gerne komme med en opfordring Ɵl at holde fast i special træningen i springcenteret i skoleƟden.  

 

Vi ser den konƟnuerlige træning, som en meget vigƟg faktor for den motorisk udvikling af børnene 
og at den desuden foregår med inddragelse af kendte voksne fra skolen skaber en trygheden det er 
vigƟg.  

 

Træningen i springcenteret forbedre barnet motorik og forståelse af sin egen krop, hvilket skaber 
bedre vilkår for indlæring og dermed skole gang. OŌe er børn med særlige behov nogen som har 
ekstra brug for at bruge sin krop og de klassiske to Ɵmers idræt i skolen er ikke meget set i det 
perspekƟv. SamƟdig er overskuddet der ikke alƟd Ɵl træning eŌer skole.  

 

Der er desuden en del social læring i at begå sig på vej Ɵl og i springcenteret, blandt andet trafik 
træning Ɵl/fra, vente på tur, fælles beskeder med mere.  

 

MeƩe Vasbæk 

Anne Rasmussen 

 Med Ɵl sammen mere end 20 års erfaring i at træne børn med særlige behov, samt som 
forældre 30 års erfaring i at have børn med særlige behov.  

 


