Til

Byradet Roskilde Kommune

Skole & Bgrne udvalget

Vedr.:

Roskilde, den 28. september 2025

Budget 2026 — hgringssvar vedrgrende SIF tilbud om forlgb i
Springcentret; specialklasseprojektet.

Nordgardsskolen har deltaget i 3 forlgb under SIF’s tilbud til specialklasser;
specialklasseprojektet i Springcentret. Forlpbene omfattede indskoling samt
mellemtrin dvs. ca. 15-20 bgrn fra 0. til 6. klassetrin.

Det er medarbejdernes helt overordnede opfattelse, at tilbuddet bgr
opretholdes i kommende budgetar.

Detaljeret argumentation:

Springgymnastik stimulerer bgrnene sansemotorisk. | SIF’s forlgb sker
det i trygge strukturerede rammer ud fra indsigt i b@érns krop og motorik.
Herudover er instruktgrerne introduceret til bgrn med szerlige behov.
Det er vanskeligt at tilbyde lignende kvalitet i en ramme og i den
organisering som SIF tilbyder i Springcentret.

Aktiviteten styrker barnets motoriske udvikling. Der er tydelige
fremskridt hos flere af eleverne i forhold til krydskoordinering, balance
og kropsholdning. Eleverne treener deres mod og mestring pa en meget
konkret made, der gar godt i spaend med deres diagnoser. Bgrnene far
skaerpet deres selvtillid og tro pa kropslig formaen. Det styrker barnets
selvopfattelse og dets formaen i skolelivet.

Barnets erfaring fra Springcentret bidrager til at bryde med barrierer for
at deltage i frivillige sportslige fritidsaktiviteter. En barriere som
erfaringsmaessigt er dominerende for bgrn i specialklasseomradet. Flere
bgrn fra forlgbet er startet i foreningstilbud i kommunen efter forlgbene.



Barnet far skabt et nyt narrativ om sig selv, igennem de succeser som de
oplever i forlgbet. De oplever, at de far skubbet deres greenser, og opnar
positive erfaringer med bevaegelse. Det gger selvveerd og bidrager positivt til
barnets trivsel og udvikling.

SIF’s tilbud til specialklassebgrn i Springcentret er et fagligt funderet tilbud,
som Roskilde Kommune bgr sikre ressourcer til at opretholde.

Med venlig hilsen
Personale pa Nordgardsskolen, indskoling og mellemtrin.

v/Annette Clausen



