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Okologisk nyttehave

Drivhus og socialt glashus

Levende hytter

Forsalg til brug af den bla firkant lige op til Bosted Lindelunden LL, Lindelunden 1,
4000 Roskilde. Den nordgstlige del af lokalplan 719 for erhvervsomrade Trekroner Vest.

Jeg GL er medarbejder pa Bosted Lindelunden og derfor haft en leengere snak med jeres
kontaktperson Ph hvor hun pointerede, at jeg skulle fremlaegge nedenstéende skriftligt til jer.

Den bla firkant ligger perfekt til, at vi pd LL med 48 beboere fordelt p& 4 etager med 12
beboere pa hver etage udger det psykiatriske bosted Lindelunden LL. Her kunne vi ideelt set
bruge den bla firkant til et patreengt udeareal. Her gerne i forleengelse af jeres intentioner
”Nord for bebyggelsen — ud mod Trekroner Alle — skal omradet have engkarakter, og pa den
vis skabes der tre forskellige typer biotyper i omradet. Overalt i det grgnne integreres
overfladisk afledning af regnvand som et rekreativt element, og der kan indpasses anlaeeg og
elementer til rekreation, idrat og leg”.

De sidste tre nggleord — rekreation, idreet og leg” vil jeg gerne forsgge uddybet med relation
til bosted Lindelunden.

Rekreation

Her kunne vores beboere anlegge deres egne sma nyttehaver der var integreret i de fire
etager tildelte nyttehaver af 2 x 10m evt. hgjbede. Igen justeret ved behov og implemen-
tering.

Der kunne bygges et starre drivhus for hele LL. Men ogsa et starre LL socialt glashus, hvor
beboere i mindre antal kunne opholde sig ved stole og borde. Her til ly for vind, regn og
kulde, iser for karestolsbrugere. (se foto)

Der kunne plantes pileflet hytter i forskellige starrelse til barn som voksne hvor facaden
andre sig i forhold til naturens gang fx efterérs blade til vinter sne.
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Udendogrs shelter

Indhegnet bane -
volleyball, basketball og
badminton

Indendgrs klatring

Kreative og funktionelle
legeredskaber - born som
voksne

Placering ideelt for
sikkerhed - fysisk og
verbalt

Bryde kedsomhed med en
udendors oplevelse

Her igen overtager koncept ved naturovernatning via traeshelter. Fx det nyeste tiltag som de
blaspejder med canadisk treestamme shelter ude i Himmelev naturpark (Se foto). Her igen
bryde grenser som oplevelse ved at LL-beboer kan overnatte udendgrs ved levende bal og
madlavning.

Idraet

Som det er tilfeeldet p4 Sankt Hans med deres indhegnet volleyball bane kunne en lignende
blive opstillet her i den bla firkant. Hegnet medvirker til at afskeerme volleyballen til et
afgraenset idreetsomrade. Samt som sikkerhed i at andre beboere ikke far volleyball lige ned i
hovedet mm.

Foruden volleyball, kunne den indhegnede bane bruges til basketball bane samt som
badmintonbane.

Dette kunne udgves ved at bruge LL gavlen pa nordvaeggen ud mod Trekroner Alle, som en
hgj klatreveeg med forskellige svarheds niveauer. Hele klatrearealet er indpakket i et glashus
sa det kan benyttes i alt slags vejr aret rundt.

Denne klatrevaeg vil ligge lige op til den bla firkant omrade.

Leg

Leg kunne vare en mere integreret eller mere moderne legeredskab design end det tomme
Domkirke legeredskab der er opstillet ved Trekroner plejehjemmet. Her overordnet at bade
barn og voksne kunne inddrages i samme legeredskab. Variationen af dette kunne vere
gynge ved bzlteszede, smabgrnsade eller fuglerede @200cm. Der kunne veere karrusel Super
Nova — rulle ring @210cm (Se foto). Eller svinge fra ringgren til ringgren (Se foto). Eller
hoppe og springe via en nedgravet trampolin til barn som voksne.

Ellers find inspiration til leg via ”1000 timer i det fri” af Ginny Yurich.

Kvaliteten af udkast til LL-formal af disse tre hovedformal rekreation, idreet og leg kan
selvfalgelig aktuelt uddybes senere.

Vi pa LL har brug for et udendgrs areal der ligger lige op til vores bosted. Fordi vi her hurtigt
og sikkert kan rykke ud og ind pé vores bosted - anytime. Skabe en tryghed for vores
beboere til ophold i denne bla firkant. Hvor ogsa vores som beboernes sikkerhed hele tiden
er under observations fra LL fire etager med iser etage 3 og 4 der kan overskue hele den bl
firkant. Her kan vi bade hare og kommunikere tilbage fra LL vestlige terrasser. Og hvis en
alarm situation er under optrapning eller sker, vil personalet pa LL veere hurtigt fremme.

For at bryde monotonien og kedsomheden der ofte hersker pa LL indendars, kunne et hop ud
udendgrs i den bla firkant vare et lgft til en naerliggende hverdags oplevelse. Hov, der skete
noget for mig i dag, et naturmiljg skift!

Forhabentlig ses vi snarest i det abstrakte som konkrete landskab til gleede og oplevelser for
alle parter, tak.

Mvh
GL — Bosted Lindelunden.
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